
お楽しみお弁当の日（５月２３日）について 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年４月２８日 

社会福祉法人大東福祉会 

き と う こ ど も 園  

 今年度は２回のお弁当の日を設けました。 

お家の方は「何を作ってあげようかな」「どのおかずが喜ぶ

かな」と少し悩むイベントになるのではないかと思います

が、子どもたちはお家の方が作るお弁当を喜び、楽しく食

べることができると思います。 

☆お弁当の日のねらい☆ 

○お家の人が自分のために作ってくれたことを感じ、喜ん

で食べる。 

○いつもと違うお昼ご飯を友達や保育者と楽しく食べる。 

☆お願い☆  

 ＊チャーハン等ではなく🍙にしましょう。 

（離乳食の場合は別）      

＊サンドイッチ等でも大丈夫です。 

＊量は食べきれる量にしましょう。 

＊お子さんが好きなおかずを入れてください。 

 ＊デザートを持ってくる場合は、果物にしましょう。 

 ＊保冷剤等の御配慮をお願いします。 

 ＊お弁当箱、箸（スプーン）保冷剤、袋等には記名をし 

ましょう。 

 ＊乳児０，１，２歳児の水分は園で用意します。 

 ＊３歳児は、水筒、手拭き、レジャーシート（扱い 

やすい大きさ）の準備もお願いします。 

※４，５歳児は、親子バス遠足のお便りを御確認くださ

い。 

園目標 みつけよう やってみよう おはなししよう 

重点目標 わくわくどきどきチャレンジするきとうの子 

  新しい園生活が始まり、一ヶ月が経ちます。 

全てが新しいことでいっぱいだった４月は、子ど 

もたちにとってもお家の方にとっても新鮮でも 

あり、緊張感も大きかったと思います。お家の方 

が毎日温かく送り出し、笑顔で迎えてくれたこと 

で子どもたちもこども園の生活に慣れ、気持ちが 

ほぐれてきている様子も見られてきています。 

 広い園庭では、３，４，５歳児が大きな総合遊 

具で遊んだり、砂場でお料理作りをしたり、園を 

駆け回って追いかけっこを楽しんでいます。そん 

な様子を０，１，２歳児は、先生たちと一緒に見 

たり、時々大きい組さんと触れ合ったりしながら 

園内散策を楽しんでいる様子もありました。人工 

芝の中庭では、１，２歳児が張り切って遊具で遊 

んだり、芝の上で寝転んだりして、城東の新緑に 

囲まれて過ごしています。 

季節の変わり目で気温等の変化も大きいです

ね。休日は、お家の方とゆっくりと過ごし、休息

がとれるといいですね。 

ゴールデンウイーク中や長いお休み明けには、

涙が出てしまう子もいるかもしれません。心配に

思われるかと思いますが、ぜひ笑顔で送り出して

ください。職員もパワーをため、子どもたちの登

園をお待ちしています。御家族で楽しい休日をお

過ごしください。 

先日、二人の年長児 A さん B さんが職員室にや

ってきました。「〇〇組の〇〇です。〇〇です。ホ

ワイトボードを持ってきました。」と言って、担任

が今日の様子を記入したホワイトボードを手渡し

てくれました。とてもしっかりと名前と要件を伝え

ることができて驚きました。早速玄関エントランス

のオレンジのボードに掲示しました。 

年長さんには、いろいろな場面で人前に立って話

す場面を作ったり、責任感がもてるような機会を設

けたりしながら、自信をもって行動できる力を育て

ていきたいと思います。 

園庭遊具（ボルダリング）の周りに敷くマットを

外雑庫前からズルズルと引っ張りながら運んでいる

と、「何してるの？持ってあげるよ」と４歳児が集ま

ってきてくれました。重いマットが子どもたちの力

でとても軽くなり、３歳児も「やる！」と言って力

を貸してくれる子もいました。子どもたちの優しい

気持ちに触れ、とても心が温かくなりました。 



 

日 曜日
給食

2,3号児

給食

１号児

降園時間(１号児）

3,4,54,5歳児

預かり

保育 備考

1 月 ○ ○ 14:00 〇

2 火 ○ ○ 14:00 〇

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 ○ ○ 14:00 〇

9 火 ○ ○ 14:00 〇

10 水 ○ ○ 14:00 〇

11 木 ○ ○ 14:00 〇

12 金 ○ ○ 14:00 〇

13 土

14 日

15 月 ○ ○ 14:00 〇

16 火 ○ ○ 14:00 〇

17 水 ○ ○ 14:00 〇

18 木 ○ ○ 14:00 〇

19 金 ○ ○ 引き渡し訓練 ×
配信、配布資料参照
降園キッズビュー入力なし

20 土

21 日

22 月 ○ ○ 14:00 〇

23 火 お弁当 お弁当
３歳14:00

4.5歳15:00
〇

配信、配布資料参照
４，５歳キッズビュー入力なし

24 水 ○ ○ 14:00 〇

25 木 ○ ○ 14:00 〇

26 金 ○ ○ 14:00 〇

27 土 配信参照

28 日

29 月 ○ ○ 14:00 〇

30 火 ○ ○ 14:00 〇

31 水 ○ ○ 14:00 〇

   ５月の予定

園内行事

城東中学校２年生来園①(４，５歳）

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

こいのぼり会

発育測定４歳
城東学園合同引き渡し訓練13:30～14:15

体操教室（４，５歳）

内科健診０，１，２,３歳（ぱんだ組）園児のみ

尿検査２次
城東中学校２年生来園②(４，５歳）

奉仕作業３歳保護者（予備日６月３日）

発育測定５歳　防犯訓練　実習生～６/３

お楽しみ弁当の日（０，１，２，３歳）
親子バス遠足（４，５歳）日本平動物園

歯科健診０，１，２，３歳(園児のみ）

発育測定３歳

歯科健診４，５歳(園児のみ）

    【６月の主な行事】
　
　　　・　３日（土）　奉仕作業３歳（５月２７日）予備日
　　　・　６日（火）　参観会（２，３，４，５歳）9:00～11:00予定
　　　・１３日（火）　内科健診（３歳こあら組、４歳全員）園児のみ
　　　・２０日（火）　内科健診（３歳うさぎ組、５歳全員）園児のみ
　

尿検査３次　城東中学校城翼祭（５歳）園児のみ

誕生会　実習生～６/１６

※保育料などの引き落としは５月２６日です。　残高の確認をお願いします。

　引き落としができない場合は、御家庭で金融機関に振り込みをしていただきます。御承知おきください。

お休みを予定されている御家庭はお知らせください。

家庭科の授業の一環として、来園します。４，

５歳のクラスに８人ずつ入って遊んでくれます。

9:00～10:00の予定です。楽しみですね。

＜尿検査２次＞

前回提出していない子は、当日の朝担

任へ提出しましょう。

こいのぼりの歌を歌っ

たり、ゲームをしたりし
ます。（３，４，５歳）

保護者の会総会、クラス懇談会に御参加ありがとうございました。 

 


