
子どもたちは、いろいろなことに興味をもちま

す。先日、カブトムシの飼育ケースをきれいにし

ていると子どもたちが「何しているの？」と駆け

寄ってきました。「カブトムシさんのお家を綺麗

にしているよ」と伝えると「やりたい！」と子ど

もたちのお手伝いがはじまりました。御家庭でも

お家の人がやっていることに興味をもつことが

あると思います。そんなとき、ぜひ一緒にやらせ

てあげてください。どんな経験もやってみたいと

いう意欲を大きくし、興味も広がります。そして、

やり終えた達成感にもつながります。お家の方と

もきっと会話も弾むことでしょう。 

                                        令和５年７月２１日 

                                         きとうこども園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ジリジリと日差しが照りつけ、連日暑い日が続いていま

すね。熱中症が心配な時期ですので、休息と水分補給を取

り入れながら水遊びやプール遊びを楽しんでいます。 

初めの頃は、水遊びに興味をもたなかった乳児さんも、

少しずつ顔に水がかかっても平気な様子が見られ、玩具を

使って遊んだり、水を汲んだりして楽しめるようになって

きました。３歳児は、先生と一緒に動物に変身して水慣れ

をしたり、浮き輪でぷかぷか浮かんだりして楽しんでいま

す。４歳児は、ビート板や浮島を利用して水に浮く楽しさ

を味わったり、顔付けにも挑戦したりしています。５歳児

は、流れるプールや波を友達や先生と協力して作って楽し

んだり、伏し浮きや目を開けて潜ったりするなど、友達と

刺激し合いながらいろいろなことに挑戦しています。 

 さて、明日から１号児（３，４，５歳）は夏休みになり

ますね。２号児（３，４，５歳）、乳児組（０，１，２歳）

の子どもたちもお家の方のお休みに合わせて園をお休み

されるお子さんもいると思います。御家庭で楽しい予定等

もあるかと思いますが、事故等に気を付けて楽しくお過ご

しください。 

子育てワンポイント 

 「それは良いことだよ」というポジティブサイン！ 

そして、もともと備わっている「子どもの育つ力」を励

まし、発達に応じたサポートをしながらよい方向へ導く

ための表現方法です。 

 良い結果や大きな変化が見られたときだけでなく、 

大人の目から見てできてあたり前と思うようなことも 

ほめる対象です。 

子ども 

 

 

 

 

 

 ほめて育てることがいいと分かっていても、子育てを

していると注意が先になってしまうこともありますね。

お家の方が「嬉しいな」「できるようになったな」と思っ

たその時がほめるチャンスです！ 

ほめる言葉は具体的に、プラス、お家の方の気持ちを

言葉にして伝えてあげましょう。ほめてもらった子ども

たちの心はきっとふんわり温かい気持ちになることでし

ょう。それが自己肯定感へとつながっていきます。 

 

ほめら

れる 

認められた

という喜び 

自信がつく、

自分で肯定

できる 

新たな意欲に

つながる 

☆規則正しい生活をしましょう 

○早寝、早起きをしましょう。 

○自分でできることは自分でしましょう。 

（衣服の着脱や遊んだ後の片付けなど） 

○その場にあった挨拶をしましょう。 

（おはようございます、いただきますなど） 

○お手伝いをしましょう。 

○テレビやゲームは時間を決めましょう。 

☆親子で楽しい体験をしましょう 

○親子の触れ合いをしましょう。 

○いろいろな物を見たり見つけたり、自然に親しみま

しょう。 

☆健康管理と治療をしましょう 

○朝昼晩の食事をしっかり食べましょう。 

○虫歯がある子は治療しましょう。 

☆事故に十分気をつけましょう。 

○交通ルールを守りましょう。 

○水遊び、プール遊びはお家の人と一緒に楽しみまし

ょう。（お子さんから目を離さないでください） 

☆熱中症に気を付けましょう。 

〇こまめな水分補給をしましょう。 

 



日 曜日
預かり

保育 備考

1 火 〇 個別懇談（４歳）

2 水 〇

3 木 〇

4 金 〇 個別懇談（５歳）

5 土

6 日

7 月 〇 個別懇談（５歳）

8 火 〇

9 水 〇

10 木 〇

11 金

12 土

13 日

14 月 〇

15 火 〇

16 水 〇

17 木 〇

18 金 〇

19 土

20 日

21 月 〇

22 火 〇

23 水 〇

24 木 〇

25 金 〇

26 土

27 日

28 月 〇

29 火 〇

30 水 〇

31 木 〇

   8月の予定

園内行事

避難訓練　

インターンシップ（小笠高生）　中学生ボランティア

城東学園内教職員見学来園 　　　　　  実習生

　　　　　　　　　　　　　　中学生ボランティア

山の日

希望保育

　　　　　　　　　　　　　　　　　城東中学校職場体験

発育測定（５歳）

発育測定（４歳）

発育測定（３歳）

発育測定（乳児）

防犯訓練

誕生会（乳児）

※保育料などの引き落としは8月２8日です。　残高の確認をお願いします。

　引き落としができない場合は、御家庭で金融機関に振り込みをしていただきます。御承知おきください。

※来月の予定につきましては変更することがあります。

 
  【９月の主な行事】
　  ９月 １日（金）始業式（３、４、５歳）
　　   　２日（土）奉仕作業（５歳）８：３０～１０：３０
　　　　５日（火）プール納め
　　　１４日（木）祖父母参観（０、２、４歳）
　　　１５日（金）祖父母参観（１、３、５歳）

７月分の引き落とし７/２７、

８月分の引き落とし８/２８、

残高の確認をお願いします。

【１号児３，４，５歳児】 ９月１日（金）登園８：１５～

降園時間 １１：００

持ち物 クラス帽子、通園バック、防災頭巾、手拭きタオル、水筒

上靴、園に置いておく着替え、水着セット（体調がよけれ

ば遊び服登園、体操服持参、ゴム草履はいりません）、

粘土ベラ、粘土板、    、ラジオ体操カード（参加した子）

４，５歳→シール帳、色鉛筆、マーカーペン ５歳→縄跳び

お知らせ(３，４，５歳)

１号児には、８月の教材費

より「なつのカレンダー」を

購入させていただきました。

提出の必要はありませんので、

夏休みの間、お家で御活用く

ださい。

９月５日（火）は、プール

納めです。それまではプール

の支度をお願いします。

尚、９月も暑い日が多いこ

とが予想されます。プール納

め後も給食前にシャワーを浴

びたり、着替えをしたりした

いと思いますので、引き続き

遊び服での登園をお願いしま

す。体調等のため、シャワー

はやめておきますという場合

には、これまで通り体操服で

登園してください。毎日、

キッズビュー入力をお願いし

ます。

体操服での登園時期につき

ましては、１０月を予定して

います。変更がある場合は、

メールでお知らせします。

【２，３号児】

８月１４日（月）～１６日（水）は

希望保育です。保育希望の御家庭は、

７月２０日（木）までにお知らせい

ただいていますが、変更があった場

合には、職員室へお知らせください。

また、お家の方のお休みに合わせて

欠席予定があるお子さんは、食材発

注の関係等のため、事前にお知らせ

いただけると助かります。職員室ま

でお願いします。

９月２日（土）５歳児保護者奉仕作業の配置については、８月２１日（月）

８月園だより、学年だより、給食の献立は、８月３１日（木）１４：００に配

信します。

８月生まれのお友達の写真は、９月１日（金）～１５日（金）まで玄関エント

ランス（大型テレビ）で紹介します。いつも通り毎月のお誕生日のお友達の写

真（９月生まれ）は、９月１９日（火）～月末まで紹介します。見に来てね♬


